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Zuerst erschaffen wir unsere
Gewohnheiten,

Dann.erschaffen sie uns.

S - JOHN DRYDEN -

29
>

-
{
Y

v




Digitales
Leben

Nachhaltiger Handabdruck




Gliederung

1. Einfiihrung
a. Aktueller Stand

2. Durchfiihrung
a. Verlauf
b. Schwerpunkte
c. Besonderheiten

3. Fazit



Aktueller Stand



Ansatz

Fern-

seher

Digitales Laptop
Leben / PC

Handy

——Streaming

YouTube

Netflix

Amazon
Prime
Videos



2,3 Milliarden

Anzahl der monatlichen aktiven Nutzer

47 Millionen

Erwachsene in Deutschland

Platz 1 - Youtube

Bereich: Social Media & Stream Dienste

Quelle: https://de.statista.com/; 2020



207,64 Millionen

Nutzer Weltweit

10,9 Millionen

Nutzer in Deutschland

Platz 2 - Netflix

Bereich: Social Media & Stream Dienste

Quelle: https://de.statista.com/: 2021



https://de.statista.com/

150 Millionen
14,6 M|II|onen

uuuuuuuuuuuuuuuuuu

Quelle: https://www.serienjunkies.de/; 2020



https://www.serienjunkies.de/

Internet Company Scorecard

Video Streaming

HBO

Vevo
Vimeo

YouTube
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https://www.watson.de/; 2020



https://www.watson.de/

Durchfiihrung



Auswertung der Umfrage

= Wir haben das Nutzerverhalten von den
Streamingdienste analysiert

= Durschnittliche Bildschirm Zeit analysiert

= Inhaltstypen

= Was waren die Zeitintervalle, die man verbraucht um..
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Smartphone
= 32 Teilnehmer TV 21 (65.6%)
= 97 % nutzen Smartphone T 13 (40.6%)
— Bedeutet: mobile streaming ATV 5 (15.6%)
= Auch 4K werden von 15% Laptop/PC 28 (87.5%)
benutzt, was aber bedeutet " —
one %
— hohere energieverbrauch PlayStation 4 1(31%)
= Laptop/ PC sind auch beliebt 20 30 40
streaming medium nach AN

smartphones
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Beliebte Streaming Dienst
der Nutzer ,/ |

—

= 32 Teilnehmer /| Youtube(Premium and Free)
= Netflix ist am meist beliebt als " Netflix
streaming Plattform, obwohl \ Amazon Prime
das nicht klimafreundlich ist RisneyFiusinulaktata

= Youtube ist klimaneutral aber N 2(6.5%)
. Youtub: 2 (6.3%)
als Nutzung auf dem dritte e
It Spotify 1(31%)
P atz burningseries.to 1(3.1%)
0

13 (40.6%)

20 (62.5%)
26 (81.3%)
23 (71.9%)

20 30



32 Teilnehmer
Youtube wird meistens besucht '
Netflix ist als zweites aber nicht
klimafreundlich

(Handprint, Footprint Differenz)

14

@® Youtube

@ Netflix

¢ Amazon Prime

@ Disney Plus/Hulu/Hotstar
@ None



Ist dir bewusst, dass die N
Streaming Plattforme ﬁ 1

Ausstofs veranlasst?

32 Teilnehmer (Fabe sind
Stunden)

50% wissen Streaming dienste
CO, ausstolen

37% leider wissen es nicht

33% wissen Datacenters sind
das bottleneck im CO, footprint

AOYON L

® Yes
® No
@ Maybe



Fazit

= Nichtalle informiert Gber einze
Streaming Dienst und CO,, GHG
Effekt (Wissentransfer)

= Achten: Beim Kauf des Gerates,
dass Energie verbraucht

= Wichtig: Soziale leben aulier
Bildschirmzeit erweitern

16
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Verbesserung Analyse

Wissen Stand, schon

Nicht viel Streamen auf am Nachhaltigkeit
einmal Musik héren ohne Video Gedanken machen.
1 3 5

Nicht auf vielen Medien Alternative Aktivitaten General Frage, Alter,
Streamen haben Geschlecht, Beruf.



Ansatz -

Bilder
Video
Schreiben Sprechen
Grafik GIF
Nachrichten
Panasonic
Siemens
Samsung
Grundig Unendliche Kette
von Videos
— iPhone
A - i Netflix / YouTube WhatsApp
Gaming Study Session Marke - P o
YouTube /Netflix R
Instagram
e Feed channel
Marke | SOCIaf Media |

Freizeit Nachrichten

Bildschirm
Accessoire
Kopfhorer
Smartphones |- LD
Maus
Tastatur
Audio
Microsoft

Lenevo

Razer

Apple lDigitales Leben]
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Strom
verbrauch?

22

Eon (Energieunternehmen)
2018: 200 Milliarden Kilowatt Std.
Seit Coronakrise
Bsp. Netflix: 15,8 Mio. neue
Abonnenten

Nach Forschung:
Eine Stunde Full HD

— 220 - 370 Watt Std.

— 100 -175 g CO2

— Fahrt fur einen Kilometer

— Treibhausgase: Methan oder Lachgas



